
  LES ANIMATIONS DU  

29 JUILLET AU 3 AOUT 2024 

 

 

LUNDI 29 JUILLET 2024 
 

10 h 45  GYM DOUCE avec Laurence 
 

14 h à 14 h 45 MEDIATHEQUE au 
3ème étage avec Gisèle, de 
nouveaux livres et revues sont à 
votre disposition 

 

15 h REMUE-MENINGES avec 
Laurence 

 

 

 

 

 



MARDI 30 JUILLET 2024 

 

11 h 30 SORTIE BARBECUE A L’ESCALE 

Pour les personnes inscrites, repas et 
jeux avec les enfants  

 

MERCREDI 31 JUILLET 2024 
 

 

10 h 45 PARLONS 
D’ACTUALITES avec Laurence  

 

15 h JEUX avec Balthazar 

 

JEUDI 1er AOUT  2024 

 

15 h CHORALE avec Sophie 

 

 

 



VENDREDI 2 AOUT 2024 

 

15 h  ET SI ON PARLAIT… avec 
Laurence et  Balthazar  

 
SAMEDI 3 AOUT 2024 

 

 

15 h JEUX de cartes, UNO, dominos, 
triominos dans la salle du restaurant, 
en autonomie. N’hésitez pas à vous servir une 
boisson mis à votre disposition à « La Petite 
Pause » 
 

 

 

 


