
ANIMATIONS DE LA 
SEMAINE DU 

8 JUILLET au 12 
JUILLET 2024 

 
Sophie, animatrice est en congés 
du 1er Juillet retour le lundi 22 
Juillet, Balthazar stagiaire en 
animation assurera l’animation 
avec les bénévoles et professionnels cette semaine. 
Merci.  
  

LUNDI 1er JUILLET 2024 

 

15 h GYMNASTIQUE avec 
Balthazar et Léa 

 

MARDI 9 JUILLET 2024 
 



10 h 30 Si le temps le permet, MARCHE, PROMENADE et 
PARCOURS SPORTIF en individuel avec Balthazar (faites-vous 
connaitre auprès de Balthazar. Merci) 

 

15  h  SCRABBLE et PETITS 
JEUX avec Anne Marie, 
bénévole dans le Petit 
Restaurant, et les professionnels dans les 
secteurs 

 

MERCREDI 10 JUILLET 2024 
10 h 30 Si le temps le permet, MARCHE, PROMENADE et 
PARCOURS SPORTIF en individuel avec Balthazar (faites-vous 
connaitre auprès de Balthazar. Merci) 

 

15 h Souvenirs des premières VACANCES, 
DISCUSSION avec 
Balthazar, dans la salle 
Mozart ou dans le patio en 
fonction du  temps 



JEUDI 11 JUILLET 2024 
10 h 30 Si le temps le permet, MARCHE, PROMENADE et 
PARCOURS SPORTIF en individuel avec Balthazar (faites-vous 
connaitre auprès de Balthazar. Merci) 

 
15 h LOTO en compagnie 
de Marie Laure dans le 
petit restaurant 
 
VENDREDI 12 JUILLET 2024 
 
10  h  45 SOPHROLOGIE 
avec Catherine dans la salle 
Kiné 
 

15  h  JEUX D’ADRESSE 
dans la salle Mozart avec 
Balthazar 

 


