
M E N U S

Origine des viandes :                                                                                                        
Volaille = Origine française                          Bœuf = origine Française Porc = Origine française                     * Agneau = voir fiche provenance  ci dessous        Plat végétarien  :  

D Î N E R S

Potage


Quiche poireaux –
saumon – Salade 

verte
et / ou

Semoule au Lait 


Fromages & 
Assortiment de 

Desserts

Potage


Tartine gratiné –
Salade verte

et / ou
Pomme au Four


Fromages & 

Assortiment de 
Desserts

Potage


Galette chèvre, miel 
et noix – Salade 

verte – cidre et lait 
ribot

et / ou
Tapioca


Fromages & 

Assortiment de 
Desserts

Potage 


Jambon 
macédoine

et / ou
Flan aux Œufs 


Fromages & 

Assortiment de 
Desserts

Potage


Charcuterie
et / ou

Riz au Lait


Fromages & 
Assortiment de 

Desserts

Potage


Croque monsieur –
Salade verte 

et / ou
Compote


Fromages & 

Assortiment de 
Desserts

Potage


Crêpe jambon-
fromage (maison) 

– Salade verte
et / ou

Yaourt grecque au 
miel


Fromages & 
Assortiment de 

Desserts

Lundi
21

Octobre

Mardi
22

Octobre 

Mercredi
23

Octobre

Jeudi
24

Octobre

Vendredi
25

Octobre

Samedi
26

Octobre

Dimanche
27

Octobre

D É J E U N E R S

Potage 
ou

Cervelas 


Poisson du jour
Fondue de 

poireaux et riz 


Fromages & crème 
renversée

Velouté de tomate


Poulet rôti – purée 
de pois cassé


Fromages & 

assortiments de 
desserts 

Potage
ou

Salade de chou 
rouge


Moules – frites 


Fromages & 
assortiments de 

desserts 

Potage
ou

Champignons à la 
grecque


Cassoulet maison


Fromages & 
moelleux au 

citron 

Velouté de potiron 
au lait de coco


Crépinette 

Poêlée bretonne


Fromages & 
assortiments de 

desserts 

Potage
ou

Tartare d’avocat, 
mangue et crevette


Sauté de canard au 

miel
Pommes duchesse


Salade et Fromage


Mousse au chocolat

Potage
ou

piémontaise


Joue de porc –
ratatouille


Fromages & 

assortiments de 
desserts 

S e m a i n e  d u  2 1  O c t o b r e  a u  2 7  O c t o b r e  2 0 2 4


