LES ANIMATIONS DU
§ 18 NOVEMBRE 2024 au

M~ 22 NOVEMBRE 2024
VU CY LU TE

LUNDI 18 NOVEMBRE 2024

14 h ATELIER DE STIMULATION
COGNITIVE avec Léa (ergo) et Emilie

15 h 15 CONTES d'HIER
ET dAUJOURD'HUI avec
les conteuses et Laurence

15 h 30 PETIT ATELIER dans le petit
restaurant avec Cécile

MARDTI 19 NOVEMBRE 2024




10 h 45 PIANO avec
Elisabeth et Cécile —

15 h JEUX d'ADRESSE en
salle  Mozart avec les
bénévoles, Cécile et Laurence

10 h 45 SOPHROLOGIE
avec Catherine

13 h DEPART POUR ,
LE PONT DES ARTS 'V \
afin de  visiter SN VAR
'exposition de MAYA
MENIN

JEUDT 21 NOVEMBRE 2024




10 h 45 GYM avec Cécile
dans le secteur des
peintres

13 h 20 DEPART i
pour Le CARRE SUgNl
SEVIGNE afin ®= — 2
d'aller voir le spectacle « L'AVIS BIDON »

3 places (10 euros)

15 h QUIZZ dans le petit restaurant

VENDREDTI 15 NOVEMBRE 2024

15 h Les CHCEURS de
BEAUSOLEIL chantent avec
Sophie dans la salle Mozart




