
M E N U S

S e m a i n e  d u  2 0  J a n v i e r  a u  2 6  J a n v i e r  2 0 2 5

Lundi
20

Janvier

Mardi
21

Janvier

Mercredi
22

Janvier

Jeudi
23

Janvier

Vendredi
24

Janvier

Samedi
25

Janvier

Dimanche
26

Janvier

D É J E U N E R S

Origine des viandes :                                                                                                        
Volaille = Origine française                          Bœuf = origine Française Porc = Origine française                     * Agneau = voir fiche provenance  ci dessous        Plat végétarien  :  

Potage 
ou

Salade de cervelas


Poisson du jour
flan aux poireaux 


Fromages & 

assortiments de 
desserts 


Abricotine 

Velouté de 
carottes

ou
Pamplemousse


Bœuf Bourguignon 

pâtes


Fromages & 
assortiments de 

desserts

Potage
ou

piémontaise


Poisson du Jour 
Fenouil à l’ail

Fromages & 
assortiments de 

desserts

Kir cassis


Potage
ou

Salade de gésiers


Poulet à l’ananas
Pommes noisettes


Salade verte & 

Fromage


Crumble aux pommes

Potage
ou

Pamplemousse


Joue de porc
Carottes vichy


Fromages & 

assortiment de 
desserts

Velouté de 
cresson

ou
Pamplemousse


Aiguillette de 

poulet à la crème 
Purée aux légumes


Fromages & 

assortiment de 
Desserts

Potage
ou

Haricots verts 
vinaigrette


Omelette maison 

Frites


Fromages & 
salade de fruits



D Î N E R S

Potage


Bouchée à la reine
ou

Pintade froide
Julienne de 

légumes


Fromage Blanc 
aromatisés

et gâteau sec

Potage


Crêpe + 1 pomme 
cuite
ou

Bruschetta jambon 
et chèvre 

Salade verte


Fromage                                 
et Fruits frais

Potage


Filet de sardines
Pommes de terre

ou
Salade de fèves et 

lardons


Compote de fruits 
et Gâteaux secs

Potage


Cannellonis au 
bœuf

Salade verte
ou

Quenelle de volaille
Haricots beurre


Yaourt et Fruits 

frais

Potage


Galette Œuf Dur 
ou Cru

ou
Jambon Blanc            

Pâtes


Entremets                               
et Gâteaux secs

Potage


Flan de légumes
ou

Assiette anglaise
Pommes de terre


Fromage, Brioche 

et Confiture 

Potage


Pain de thon
Salade verte

ou
Salade césar (laitue, 

œuf dur, poulet, 
croûtons, parmesan)


Petit suisse
et Fruit frais

=  fait Maison


