
M E N U S

Origine des viandes :                                                                                                        
Volaille = Origine française                          Bœuf = origine Française Porc = Origine française                     * Agneau = voir fiche provenance  ci dessous        Plat végétarien  :  =  fait Maison

S e m a i n e  d u  2 7  J a n v i e r  a u  2  F é v r i e r  2 0 2 5

Lundi
27

Janvier

Mardi
28

Janvier

Mercredi
29

Janvier

Jeudi
30

Janvier

Vendredi
31

Janvier

Samedi
1er

Février

Dimanche

2 Février 

D É J E U N E R S

Potage 
ou

Salade de lentilles-
carottes


Filet de Poisson
Purée de Panais 


Fromages & flan 

pâtissier

Velouté de 
potiron/coco

ou
Pamplemousse


Rôti de dinde à la 

moutarde
Poêlée Forestière


Fromages & 

assortiment de 
desserts

Potage
ou

Soufflé au fromage


Poisson du Jour 
Poêlée de Patate 
Douce et carottes


Fromages & 

assortiment de 
desserts

D Î N E R S

Potage


Hachis Parmentier 
ou

Échine de Porc 
Riz créole

ou


Flamby
et gâteau sec

Potage


Riz au lait
ou

Tarte aux 3 
fromages – salade 

verte


Fromage                                 
et Fruits frais

Potage


Filet de 
Maquereau

Pommes de terre
ou

Rosbeff
Brunoise de 

Légumes


Compote de fruits 
et Gâteaux secs

Potage


Petit salé 
lentilles

ou
Gratin de 
légumes


Yaourt et Fruits 

frais

Potage


Galette Œuf Dur 
ou Cru

ou
Jambon Blanc            

Purée de pommes 
de terre


Entremets                               

et Gâteaux secs

Potage


Epinards et œufs 
dur à la béchamel

ou
Pâté de Campagne 
Pommes de terre


Fromage, Brioche 

et Confiture 

Potage


Gratin de pâtes, 
jambon et fromage 

Salade verte 
ou

Galette saucisse


Petit suisse
et Fruit frais

Potage
ou

Betterave 
vinaigrette


Choucroute 
alsacienne


Fromages & 

pomme rôti à la 
cannelle

Velouté de chou-
fleur au chorizo

ou
potage


Boudin noir purée


Fromages et 
assortiment de 

desserts

Kir 


Potage
ou

Bouchée de la mer


Rôti de porc Orloff–
pommes dauphines


Fromages & salade 

verte


Tarte amandine

Potage
ou

Pamplemousse


Pot au feu et ses 
légumes


Fromages & 

assortiment de 
desserts


