RESIDENCE

AUTONOMIE

Résidence: M E N U S
d' Automne | N
Semaine du 10 Mars au 16 Mars 2025
2 2 2 I'4 2
Mavroli Merarem Jeudu vewdredu Sam&du
Mars Mars Mars Mars Mars Mars
DEJEUNTETRS
. . Potage & Potage
Potage Potage s Veloute d,e petits Potage  {f ou Velouté Dubarry ou 5
ou pois ou a
p | ou ou Salade d’haricot Carottes rapees ou &Y Avocat crevette
amplemousse Taboulé Pamplemousse alade tarlco > vinaigrette Pamplemousse i@
J (j@'b f ® P - VT@:' S ® ® Poulet réti
oue de boeu Filet de Poisson , . Poisson du jour Tripes pommes de frites tomates
Carottes en . \ Potée au choux & ROti de veau Al s
B3 Epinards a la ces ldoumes Petits boi Poélée de terre vapeur provencales
atonnets Creme Tg, € |?;'p0|s Champignons 1] @
c ®l @ Fromages o c ) Fromages ou Salade et Fromage
romages Ol:j Fromages ou Flan assortimgents de : romagles ou Fromages ou assortiments de @
assodrt|ments € aux oeufs desserts romagf .tanc aux assortiments de desserts Profiteroles au
esserts ruits desserts chocolat
DI NERS
Potage
\ Olg = Po{gge fir Potage & Potage i Potage & Potage 8 Potage N
Echine de Porc 1 Pomme Cuite + 1 e ® ® ® ®
. , R Filet de Hareng gratin patate douce Galette CEuf Dur Bouchée a la Reine Riz au thon
Riz créole Crépe .
Pommes de terre boeuf haché et feta ou Cru Salade verte ou
ou @ . ou @ ou @5 ou ou Rosbeef
Quenelle a la Cordon bleu — . s ar s . o
. ) Tarte aux poireaux Gratin d’endives Jambon Blanc Paté de foie Jardiniére de
tomate — haricots brunoise de , A ,
beurre légumes Salade verte sauce béchamel Pates Pommes de terre légumes
®l ® @ @ {@®@! @ 1@
Compote de fruits Yaourt et Fruits Entremets Fromage, Brioche Petit suisse
Flamby Fromage n . A . e
R . ) et Gateaux secs frais et Gateaux secs et Confiture et Fruit frais
et gateau sec et Fruits frais
N /&

Origine des viandes :
Volaille = Origine frangaise

L qa
ﬁ*/ Boeuf = origine Frangaise \m%./
e

Y

Porc = Origine francaise \E&%

—

* Agneau = voir fiche provenance ci dessous

Plat végétarien : @

ﬁ = fait Maison ]




